CLIL-baserede undervisningsforlgb pa tveers af sprog og niveauer, udviklingsprojekt stattet af NCFF i 2023,
koordineret af Petra Daryai-Hansen, Kgbenhavns Universitet, & Susanne Jacobsen Pérez, Roskilde Universitet.
Projektet tager udgangspunkt i praksisanbefalinger og skabeloner, der er udviklet i projektet CLIL in other
languages than English — Successful transitions across educational stages (www.ecml.at/CLILLOTEtransitions),
der er stgttet af ECML og NCFF (2020-2023).

Nachhaltig Essen/Baeredygtig madkultur

Udarbejdet af: Anne Sophie Westh, Efterskolen for Scenekunst, asw@via.dk

Fag, der samarbejder i forlgbet: Tysk, Naturfag, Madkundskab (forlgbet kan bruges i
sprogundervisning og/eller i andre fag)

Fagligt emne: Beaeredygtig kost og CO2 aftryk

Anbefalet klassetrin: 8.-10.klasse

Undervisningsforlgbets leengde: 5 x 45 min.

Andre sprog, der bruges i forlgbet: Dansk

Kort beskrivelse af undervisningsforlgbets indhold, struktur og evt. centrale aktiviteter

| dette CLIL-forlgb laerer dine elever om kost og fedevarer samt om deres CO2-aftryk pa tysk.
De arbejder ogsa med hvordan de kan nedsztte deres eget klimaaftryk gennem kosten og hvad
der er vigtigt, hvis man vil spise mere baeredygtigt. De maler deres eget CO2-aftryk og
undersgger, hvor meget CO2 der er i den mad, de spiser.

Til sidst i forlgbet udvikler og tilbereder eleverne en bearedygtig ret pa tysk, og deler opskriften
i en padlet. Herefter laver de en videooptagelse af tilberedningen, som de kan dele med
foraeldre, sgskende, leerere, en community pa sociale medier (fx Walk the Green Talk, Praktisk
@kologi) eller andre klasser pa skolen.

Forlebet bygger pé det gratis materiale ”Nachhaltige Esskultur", der enten kan lases online

eller lanes i klassesat ved Mit CFU.

Forlgbet arbejder ud fra en CLIL-tilgang, der skelner mellem tre former for sprog:

- Fagsprog relateret til emnet: > baeredygtig madkultur’ (fx: die Nachhaltigkeit, der Konsum,
wir entscheiden uns fir.., die Bio-Produkte...). Leereren laver en Quizlet eller et dokument med
relevant fagligt ordforrad.

- Sprog til leering: det sprog vi har behov for, lige meget hvilket emne vi taler om (fx: at
beskrive: ’Das ist...’, ’Es gibt...’, og at vurdere: ’Ich finde...”)

- Sprog gennem laering: det sprog, eleverne tilegner sig gennem de sproglige behov, der opstar

i deres individuelle og selvstendige brug af sproget, som det naturligvis ikke er muligt at
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tilretteleegge. | dette forlgb arbejder eleverne med at bruge en ordbog og en planche med
chunks, sa de pa egen hand kan udtrykke deres sproglige behov.

Samtidig udvikler eleverne en viden om sproglaeringsstrategier fx om, hvordan man helt
konkret kan fastholde nye chunks og ord, sa man ikke glemmer dem. Forlgbet afsluttes med at

eleverne praesenterer deres beaeredygtige opskrifter skriftligt i en Padlet.

Ekstra modul: Herefter kan eleverne lave en undersggelse af en virksomheds CO2-aftryk og
blive introduceret til Baeredygtighedskompasset og leese om de forskellige virksomheder i

Nachhaltige Esskultur. Der arbejdes med verdensmal 12: Ansvarligt forbrug og produktion.

Mal for sproglaering (se punkt 2, 3 og 5 i Praksisanbefalingerne)

*Leerer ord og udtryk om baredygtighed, kost og ernaring pa tysk

*L_eerer at udtrykke deres holdninger om mad og drikke pa tysk

*Leerer at stille spgrgsmal og arbejdsspergsmal (naturfaglige hypoteser) pa tysk

*Eleven kan kommunikere om naturfaglige begreber pa tysk ved hjelp af chunks og enkle
s&tninger.

*Grammatikmal: konjunktiv (ich hatte) eller adjektiver som antonymer (schlecht/gut,
lecker/eklig)— find selv et mal til din klasse.

*Eleven kan kommunikere mundtligt pa tysk i et forstaeligt og sammenhangende sprog.

Mal for indholdslaering (se punkt 2 og 6 i Praksisanbefalingerne):

*Eleven leerer om baeredygtighed herunder klimaaftryk/CO2-aftryk, og hvad et
beeredygtighedskompas er (naturfag, madkundskab)

*Eleven lerer at lave en beeredygtig ret (madkundskab) og bliver introduceret til T-modellen

*Eleven leerer at forholde sig reflekteret til indkeb af fedevarer (madkundskab/naturfag)

*Eleven kan gennemfgre og evaluere undersggelser i biologi og fysik/kemi.

*Eleven kan indsamle og vurdere data fra egne og andres undersggelser i naturfag

LEKTION 1 | Ikoner Aktivitetsbeskrivelse: Laeremidler
Hvad ger leereren? Hvad ger eleverne?

For Mache einen Wortigel an der Tafel: Was denkt
(indledning) Q ihr Gber nachhaltiges Essen?

Zu zweit, dann als Gruppe im Plenum
beantworten.

Danach wéhlen die Schiler*innen selbst eine
Arbeitsfrage/eine Hypothese. Siehe unten. Die
@ Schiler*innen arbeiten in kleinen Gruppen (2-

3 Schuler*innen in jeder Gruppe). Sie
versuchen in Gruppen eine Antwort auf die
Frage zu formulieren.




Als Text bekommen die Schiiler*innen ein
Kapitel im Heft ”Nachhaltige Esskultur”, die
sie als Quellen benutzen.

Die Schiler*innen lesen das Kapitel
(Rollenlesen).

*Ein*e Schiler*in liest laut vor.

*Ein*e Schiler*in macht Notizen.

*Ein*e Schiler*in findet im Text unbekannte
Worter/bekannte Worter und schreibt die
Worter ins Padlet oder in ein Dokument in
Google Docs.

*Lesestrategien: se under leeremidler "Die Welt
verandern*

Fragen:

1) Woraus besteht eine gesunde und
nahrstoffreiche Kost?

2) Wofur bendtigt der Korper
Kohlenhydrate, Fett und Proteine?

3) Wie wird das Klima durch die
Lebensmittelproduktion beeinflusst?

4) Was konnen Politiker, Produzenten und
du selbst tun, um eine nachhaltigere
und klimafreundlichere
Lebensmittelproduktion zu fordern?

5) Wie beeinflusst der Ausstol3 von CO2
und Methan das Klima?

Siehe auch die Fragen im Heft Nachhaltige
Esskultur, Kapitel 1.

Dauer: 30 Minuten.

Danach Zusammenfassung im Plenum:

Die Schiler*innen préasentieren ihre
Ergebnisse. Alle Schiler*innen sagen etwas
auf Deutsch. Sie benutzen Fachworter und
Chunks aus dem Quizlet.

Oder die Schiiler*innen kénnen ihre
Ergebnisse in kleinen Gruppen anderen
Gruppen vorstellen, auch um Schiler*innen zu
beriicksichtigen, die nicht im Plenum
prasentieren mochten.

Der Text auf Seite 4 in ,,Nachhaltige
Esskultur* kann dazu genutzt werden, um mit
den Schuler*innen darlber zu sprechen, was
Nachhaltigkeit fiir sie bedeutet.

Nachhaltige
Esskultur:

https://via.mi
tcfu.dk/3919

9941

Die Welt
verandern:

https://www.t

yskbanken.d
k/die-welt-
verandern/

Quizlet
Wortschatz:

https://quizlet
.com/ b78io
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Die Schiler*innen kdnnen dazu aufgefordert

0?7x=1jat&i=

werden, Beispiele und Handlungen aus ihrem Cralkeats
Alltag zu beschreiben und im Anschluss zu Padlet:
bewerten, ob diese nachhaltig sind oder nicht. .
Nachhaltige
Wie nachhaltig die verschiedenen Handlungen | Esskultur
sind, kann im Plenum diskutiert werden. httos://padlet
Hier kann auch darauf eingegangen werden, e
welche Handlungen notwendig sind, um den com/fSniwj9
Alltag nachhaltiger zu gestalten. d/nachhalti
Hier ist ein Quizlet mit Wortschatz, der wichtig dqgd/nhachnattl
ist, wenn Schuler*innen ihre Meinung vertreten | ge-esskultur-
sollen: .
https://quizlet.com/ _b78i00?x=1jqt&i=1yfrwk 0a9dfim3610
In diesem Padlet kénnen die Schiller*innen 1x9In
ihre Ergebnisse notieren:
https://padlet.com/f5niwj9ggd/nachhaltige-
esskultur-0a9dfim36101x9In
Under Film: How Vegetarian is Berlin? (9.56 min) | Nachhaltige
Esskultur:
Die Schuler*innen beantworten die folgenden | https://via.mi
Fragen wahrend sie den Film sehen. Danach tcfu.dk/3919
beantworten sie die Fragen zu zweit in der 5941
Klasse.
Film:
1) Was denkst du lber den Begriff How
Vegetarier-sein? vegetarian is
2) Was bedeutet vegetarisches Leben? Berlin?
3) Was denkt der Mann aus Island? https://www.
4) Was denkst du dartiber? youtube.com/
5) Bist du Vegetarier oder hast du versucht | watch?v=wK
vegetarisch zu essen/leben? 6 _sJC_TOE
Quizlet mit Wortschatz zum Film: Quizlet mit
https://quizlet.com/_da5n14?x=1jqt&i=1yfrwk | Wortschatz
zum Film:
Alternativ konnen die Schiler*innen den https://quizlet
folgenden Film sehen: ,,Wir essen nur .com/_da5nl
Planzen®: 49x=1jqt&i=

https://absalon.mitcfu.dk/T\VV0000029280

1yfrwk
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Efter Quiz und Tausch: Lebensmittel und Die Welt
(opsamling) @ Nachhaltigkeit verandern:
(brug linket ,,Die Welt verdandern* til print af https://www.t
Quiz und Tausch Karten). Die Aktivitat kann yskbanken.d
man drauflen machen. Man muss auf jeden Fall | k/die-welt-
aufstehen. Die Antworten sind im Heft: verandern/
Q Nachhaltige Esskultur.
Nachhaltige
Danach schreiben die Schiller*innen drei Esskultur:
/ Sachen auf, die sie heute gelernt haben und https://via.mi
was sie noch lernen mochten. tcfu.dk/3919
5941
LEKTION 3-4 | Ikoner | Aktivitetsbeskrivelse: Leeremidler
(plus Hvad ger leereren? Hvad ger eleverne?
hjemmearbejde
eller to
ekstralektioner)
90 min
Far Deine und meine Wahl / Die Qual der Wahl | Nachhaltige
(indledning) @ Esskultur:
Im Plenum kann dartiber gesprochen werden, | https://via.mi
welche Entscheidungen fir die Nachhaltigkeit | tcfu.dk/3919
von Bedeutung sind. 5941
— Sind die Lebensmittel lokal hergestellt?
— Ist gerade Saison fur bestimmtes Obst und Die Welt
Gemuse oder wurden diese Waren vom verandern:
anderen Ende der Welt importiert? https://www.t
— Sind Verschmutzung und Wasserverbrauch yskbanken.d
mitbedacht? k/die-welt-
— Wie viel Gemdise esst ihr am Tag? verandern/

— Wie viel Fleisch esst ihr am Tag?

Die Schiler*innen bekommen 15 Minuten,
um einige der Fragen zu beantworten.

Grammatik: Erinnere die Schiler*innen
daran, die Verben ans Ende zu setzen.
Erklare nochmal, was ein Nebensatz ist.
Zum Beispiel: — Ich mdchte mehr Obst und
Gemuise essen, weil es besser fur die Umwelt
ist.

— Ich mdchte mehr Obst und Gemiise essen,
well. ..

— Ich mdéchte mehr Hulsenfriichte und Pilze
essen, weil. ..
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— Ich mdchte Kkleinere Portionen Fleisch, Kése
und Milch essen, weil...

— Ich mdchte hdufiger helles statt rotes Fleisch
essen, weil. ..

— Ich mdchte untersuchen, wie Lebensmittel
produziert werden, weil...

— Ich mdchte Lebensmittelverschwendung
vermeiden, weil...

— Ich méchte mehr Bio-Produkte essen, weil...
— Ich mdchte saisonales Obst und Gemiise
essen, weil. ..

Extra-Aufgabe:

Besuch der Schulkuche oder des lokalen
Supermarkts oder eines Restaurants:
Observation und Interview mit einem
Angestellten auf Deutsch zum Thema
Nachhaltigkeit.

Under
(bearbejdning)

DNOO

Macht jetzt ein nachhaltiges Gericht. Ihr wahlt
selbst, ob ihr es allein, zu zweit oder in
Gruppen machen wollt.

Schreibt das Rezept ins Padlet, stellt das
Gericht her, entweder zu Hause oder in der
Schule und fotografiert es oder macht einen
Film mit dem Handy.

Rezept Schablone/Beispiel:
Vegane Tacos mit Mais:
https://www.kuechengoetter.de/rezepte/vegane-

Nachhaltige
Esskultur:
https://via.mi
tcfu.dk/3919
5941

Artikel:
https://landes
zentrum-
bw.de/,Lde/S
tartseite/wiss
en/nachhaltig

tacos-mit-paprika-mais-fuellung-94846

Die Schiler*innen schreiben ein Manuskript
fur das Video.

Bevor ihr das Gericht macht, sollt ihr den
Artikel und das T-Modell durchlesen. Das T-
Modell findet ihr im Link:
https://www.tyskbanken.dk/die-welt-
verandern/ unter: Nachhaltige Esskultur.

Lest den Artikel: ,,Nachhaltig essen:
regional, saisonal und pflanzlich«.

Lest den Artikel laut in eurer Gruppe vor.
Macht euer Lieblingsgericht oder ein Gericht

aus dem Film oben. Benutzt die 3 Prinzipien:
regional, saisonal und pflanzlich.

-essen-

regional-
saisonal-und-

pflanzlich

Padlet:
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Benutzt das Worterbuch: www.ordbogen.com

Nachhaltige

Esskultur
Benutzt gerne, was ihr im Kihlschrank habt. https://padlet.
com/f5niwj9
Ladet euer Rezept im Padlet ,,Nachhaltige ggd/nachhalti
Esskultur“ hoch. ge-esskultur-
0a9dfim3610
1x9In
Efter Schreibt drei Sachen auf, die ihr heute gelernt
(opsamling) Q habt. Was mdchtet ihr noch lernen?
LEKTION 5-6 | Ikoner | Aktivitetsbeskrivelse: Leeremidler
Hvad gar leereren? Hvad gar eleverne?
Far Heute stellt ihr die nachhaltigen Gerichte Nachhaltige
(indledning) vor, die im Padlet liegen. ESSkl_Jltu.r: .
https://via.mi
https://padlet.com/f5niwj9ggd/nachhaltige- tcfu.dk/3919
5941

esskultur-oa9dfim36101x9In

Die Schiler*innen stellen die Gerichte auf

Deutsch vor.

Die anderen Schuler*innen geben Feedback
mit Lobkarten aus dem Buch Cooperative
learning auf Deutsch (2).
https://via.mitcfu.dk/28649010

Gesprach und Prasentation

Cooperative
learning auf
Deutsch (2)
Gesprach
und
Présentation:
https://via.mi
tcfu.dk/2864
9010

Link til

Padlet: https:
//padlet.com/
f5niwj9qgd/n
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achhaltige-

Montag: Tacos mit Mais, Salsa und Avocado

esskultur-
0a9dfim361o
1x9In
Under Abschlie3end messen die Schiler*innen Nachhaltige
(bearbejdning) ihren CO2-Verbrauch. Esskultur:
¢ https://via.mi
° Berechne deinen CO2-Verbrauch. tcfu.dk/3919
Danische Version: 5941
https://www.energitjenesten.dk/test-dit-co2-
@ forbrug.html
Deutsche Version: Kilde: Time
https://www.wwf.de/themen-projekte/klima- Magazine har
energie/wwf-klimarechner lavet en
Kann man auch vor und nach dem Verlauf billedserie pa
machen. baggrund af
Peter
Danach untersuchen die Schiler*innen Menzels bog:
durch Fotos, wie viel verschiedene Nationen | “Hungry
verbrauchen. Planet”,
Die Schiler*innen kommentieren die Fotos: 2013.
https://www.verdensmaalene.dk/undervisning/
hvad-fik-du-til-frokost-i-dag
Link til The Times billedserie:
https://www.minkusinemaria.dk/2013/10/
Efter / Schreibt drei Sachen auf, die ihr im Verlauf Link til
(opsamling) gelernt habt. Was mdchtet ihr noch lernen? Padlet "Mein
Lieblingsgeri
Q Mache eine Herausforderung fir deine Gruppe: | cht”: https:
S Versuche eine Woche nachhaltig oder vegan zu | //padlet.com/
leben. f5niwj9qgd/n
achhaltige-
Mache ein Essensplan fur eine Woche esskultur-
0a9dfim361o
Zum Beispiel: 1x9In
L1\

Dienstag: Tomate im Offen mit Fetakése
Mittwoch: Tofu-Topf oder One Pot Pasta
Donnerstag: Kichererbsencurry

Freitag: Wraps mit Falafel

Finde die Rezepte im Padlet ,,Mein
Lieblingsgericht* oder im Internet.
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Kilder (herunder lzeremidler som indgar i forlgbet):

Se kolonnen ”La&remidler”.

Eleverne kan ogsa arbejde med NCFF-forlgbet: Die Welt verandern. #WorterVerandernWelten

2021.

Leereropleeg om beeredygtighedspyramiden og T-modellen fra haeftet: Nachhaltige Esskultur.

https://issuu.com/baredyqtigfremtid-

elevhafte/docs/mk pp dk elevbog tysk f rdig 300321 1-sidet udg.

Supplerende materialer: Plan B:

https://via.mitcfu.dk/T\VV0000121482

W wie Wissen

https://via.mitcfu.dk/T\VV0000036338
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